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Nationale Versorgungsziele 2025 - 2030

Hidradenitis suppurativa / Akne inversa

Im Zuge der Nationalen Konferenz zur Versorgung der Hidradenitis suppurativa
/ Akne inversa haben am 23. Marz 2025 die Vorstdnde der Deutschen
Dermatologischen “Gesellschaft (DDG) und des Berufsverbandes der
Deutschen Dermatologen (BVDD) als Vertretungen der deutschen
Dermatologen die folgenden Versorgungsziele zur Hidradenitis suppurativa /
Akne inversa (HS/AI) fiir den Zeitraum 2025 - 2030 formuliert:

1. Patienten mit HS/Al werden friihzeitig erkannt und nach Leitlinie behandelt.

2. Patienten mit HS/Al haben ein gutes Wohlbefinden. Das umfasst:
a) eine gute psychische Gesundheit
b) eine gute Lebensqualitat
c) eine gute Schlafqualitat

3. Patienten mit HS/Al haben eine gute Krankheitskontrolle.

4. Eine Komorbiditat bei Patienten mit HS/Al wird frihzeitig erkannt und
behandelt.

Zu diesen Leitzielen wurden messbare Teilziele formuliert, deren Erreichung
nach festgelegten Fristen gepriift wird. Ziel der Selbstverpflichtung ist es, die
Versorgung der Hidradenitis suppurativa / Akne inversa fiir alle Patienten in
Deutschland messbar und nachhaltig zu verbessern.
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