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Neuer Selektivvertrag Telemedizinisches
Facharztkonsil ist gestartet

ufgrund der vielen verschiedenen Vertragspartner haben

die Verhandlungen gedauert. Anfang Juli konnte der
Prasident des Berufsverbandes Deutscher Dermatologen
(BVDD) Dr. Ralph von Kiedrowski, der fiir den Berufsverband
die Verhandlungen gefiihrt hat, dann endlich Vollzug melden:
Seit dem 1. Juli 2025 gilt nun der Versorgungsvertrag gemaf
§140a SGB V zur besonderen Versorgung tiber Telemedizini-
sche Facharztkonsile zwischen Haus- und Facharzten beiaus-
gewdhlten Indikationen. Er umfasst unklare Hautveranderun-
gen sowie das diabetische FuRsyndrom. Teilnehmen kdnnen
aus der Fachgruppe zunédchst nur Dermatologen mit Sitz in
Bayern. Eine weitere Voraussetzung ist die Mitgliedschaft im
BVDD.,Das Telekonsil wird von vielen Betriebskrankenkassen
erstattetundistein wichtiger Meilenstein fiir die medizinische
Versorgung”, erldautert von Kiedrowski.

Neben dem BVDD sind der Bayerische Hausarzteverband
(BHAV), das FuRnetz Bayern, die Deutsche Diabetes Gesell-
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schaft (DDG) sowie der BKK-Landesverband Bayern die Ver-
tragspartner dieses ersten Selektivvertrages, mit dem Haus-
drzte zu unklaren Hautverdnderungen am Kérper und am
Fuf® schnell und unkompliziert eine facharztliche Einordnung
erhalten kénnen. Als fiir Teilnehmer anderer BVDD-Selektiv-
vertrage bekannter Dienstleister mit an Bord ist die Sanakey
Contract GmbH. Die Plattform, tiber die das Telekonsil tech-
nischabgewickeltwird, stellt die MONKS Vertriebsgesellschaft
mbH zur Verfiigung. Deren Geschéftsfiihrer Sean Monks bringt
jahrelange Erfahrung mit digitalen Lésungen in der Arzt-
Patienten-Kommunikation und mit drztlichen Berufsver-
banden mit.

Zeitgemale Versorgungslosung

Die telemedizinische Vernetzung zwischen Haus- und Fach-
drzten soll eine frithzeitige und sachgerechte Diagnostik,
Therapie und Langzeitversorgung bei Versicherten mit inter-
disziplinirem Behandlungsbedarf sicherstellen, die in einem




hausarztzentrierten Vertrag (HzV) versorgt werden. Gerade
in fachdrztlich unterversorgten Gebieten bietet das tele-
medizinische Facharztkonsil dabei eine zeitgemédRe Versor-
gungslosung, mit der die Lebensqualitdt der Versicherten ge-
steigert, Fehl-, Unterversorgungen und Krankenhausaufent-
halte vermieden sowie Wartezeiten reduziert werden kénnen,
listetder Vertrag die Vorteile auf. Auerdem kénnen unnétige
Untersuchungen und das vergebliche Suchen nach freien
Terminen vermieden werden. Damit sei das telemedizinische
Facharztkonsil bei Versicherten geeignet, Qualitdts- und
zugleich Wirtschaftlichkeitsreserven zu heben.

Attraktive Vergiitung

Die Vergltung fir die teilnehmenden Dermatologen liegt bei
30,80 Euro pro Fall. Der Betrag kann einmal pro Fall abge-
rechnet werden und umfasst folgende Leistungen:

o Abrufen der telemedizinischen Konsilanfrage,
erste Inaugenscheinnahme, Sichtung und Priifung
der iibermittelten Untersuchungsberichte/
Bildbefunde

o Erstellen eines qualifizierten Konsilberichts
einschlief3lich Diagnoseeinschdtzung und
Empfehlung zum weiteren Vorgehen sowie
therapeutischer MaRnahmen

o Riickmeldungan den anfragenden Hausarzt,
gegebenenfalls nach Anforderung von Zusatz-
informationen innerhalb des Konsils bei der
Hausarztin oder dem Hausarzt

Fiir die Durchfiihrung einer Kontrolluntersuchung mit Uber-
priifung des Therapieverlaufs nach der initialen Durchfiih-
rung des Telekonsils werden 22,00 Euro vergiitet. Sollte das
Telekonsil nicht abschlieRend digital geldst werden kdonnen,
sind 16,50 Euro abrechenbar. Dies ist beispielsweise der Fall,
wenn der Patient doch live vor Ort in der eigenen Praxis oder
durch Uberweisung in eine weitere Praxis untersucht werden
sollte. Die gesamte Vergiitung erfolgt extrabudgetar ohne Ab-
rechnung tber die Kassenarztliche Vereinigung (KV). Die Ab-
rechnungder Leistungen erfolgt quartalsweise und ist spates-
tens zwolf Monate nach Ablauf des Quartals vorzunehmen, in
welchem die Leistung erbracht wurde. Eine zusdtzliche
Abrechnung dieser Leistungsinhalte tiber die KV oder die Ver-
sicherten ist nicht statthaft.

Ablauf des Facharztkonsils

Uber die zertifizierte Telekonsil-Plattform kénnen Hausérzte
die facharztliche Einschdtzung von teilnehmenden Dermato-
logen anfordern. Der ausgewdhlte Dermatologe erhilt eine
Systembenachrichtigung dariiber, dass eine neue Anfrage
vorliegt. Daraufhin loggt er sich in die Telekonsil-Applikation
ein und 6ffnet die Konsil-Anfrage. Der Arzt nimmt eine medi-
zinische Bewertung auf Basis der tibermittelten Befunddaten
vor, gibt seine Diagnoseeinschdtzung ab und beschreibt diese
umfassend und abschlief3end einschlieRlich einer Therapie-
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empfehlunghinsichtlich weiterer patientenindividueller Maf3-
nahmen im Konsilbericht an den Hausarzt. Bei Bedarf fordert
erweitere Informationen oder Unterlagen (z. B. Laborbefunde)
beim Hausarzt an, sofern dies zur eindeutigen oder besseren
Beurteilung und Befunderhebung erforderlich ist.

Der Dermatologe befiillt in der Telekonsil-Applikation das Be-
fundformular fir das telemedizinische Facharztkonsil. Dies
sollte moglichst innerhalb von 24 Stunden bis maximal drei
Werktagen erfolgen. AnschlieRend informiert er den Haus-
arzt Uiber das Ergebnis des telemedizinischen Facharztkonsils.
Der konsultierte Dermatologe kann auch eine Vorstellung bei
einem weiteren Facharzt vorschlagen, wenn der Sachverhalt
fuir das Telekonsil zu komplex ist und eine direkte Arztkonsul-
tation an anderer Stelle geboten scheint.

Schlief3lich wird das Konsil durch den nachfragenden Haus-
arzt beendet, wenn die Fragestellung ausreichend beant-
wortet oder eine bestehende Verdachtsdiagnose bestatigt
wurde. Sollte die Befundeinschatzung und Therapieempfeh-
lungaufgrund der digital Gibermittelten Bilder und Informatio-
nen nicht maglich sein, sondern eine personliche kérperliche
Untersuchung erfordern, ist die Vorstellung des Patienten
beim Facharztin Einzelfédllen grundsatzlich méglich. In diesem
Fall wird kein Konsilbericht erstellt, es handelt sich um einen
Abbruch. WOLFGANG HARDT

Der Weg zur Teilnahme

P> Fiir die Nutzung des Telekonsils ist eine Registrie-
rung im Sanakey-Portal (www.sanakey-portal.de)
notwendig.

P> Dermatologen widhlen den Telekonsil-Selektiv-
vertrag aus und schreiben sich digital ein. Dies ist
Voraussetzung fiir die Abrechnung der Leistungen.

P> Von der Sanakey-Seite erfolgt die Weiterleitung
aufdie Telekonsil-Plattform, um sich auch dort
anzumelden.

volle zeitliche und ortliche Flexibilitét

pro Fall honorierte Einschdtzungen
(z.B. 55 Euro beim diabetischen Fusyndrom)

schnelle Auszahlung der Vergiitung
keine Budgetierung, keine KV-Abrechnung

Verbesserung der Versorgungin unterversorgten
Regionen

AulRerdem steht Ihnen das Serviceteam der
Sanakey Contract GmbH gerne zur Verfligung:
per Mail an service@sanakey-portal.de

oder per Telefon: 030 /3100789 99

Dieser Artikel ist ein Nachdruck aus der BVDD-Mitgliederzeitschrift ,Deutsche Dermatologie”. Der Berufsverband der Deutschen

Dermatologen e.V. (BVDD) ist der Zusammenschluss der in Deutschland niedergelassenen Hautdrzte zur Vertretung ihrer wirt-
schaftlichen und sozialpolitischen Interessen. Der BVDD setzt sich aktiv fiir verbesserte Rahmenbedingungen ein, férdert den

BVDrs

Nachwuchs fiir das Fach und beteiligt sich an groRen gesundheitspolitischen Diskussionen. Zusammen mit der DDG griindete der

BVDD im Jahr 2023 den Verein ,Hautnetz Deutschland”.
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